Bulletin d’inscription
a renvoyer

Par courrier :

UEPAL
Service de I’AESMS
1 bis quai Saint-Thomas

BP 80022
67081 Strasbourg Cedex

ail : secretariat-aesms@uepal.fr

que : 03 88 2590 18

Par m

Contact téléphoni

Les organisateurs

LAuménerie des Etablissements Sanitaires
et Médico-Sociaux de 'UEPAL est engagée dans les
EHPAD et dans I'accompagnement des bénévoles.

Le Service de Formation Pastorale a 'Ecoute
et ala Communication propose différents lieux
et temps découte et de formation.

La Sémis accompagne des personnes en difficulté et
forme des visiteurs dans les paroisses
des églises protestantes.

La Fédération de I’Entraide Protestante Grand Est
fédeére fondations et associations dont 20 gerent
des EHPAD et des Centres de soins infirmiers.

LAlliance Saint Thomas Sénior regroupe
25 EHPAD en Alsace.

Les lieux des rencontres

et acces

7 octobre a INGWILLER

(salle Emmaiis, salle de restauration du RDC)
Le Neuenberg

38 rue du Pasteur Herrmann

67340 Ingwiller

> Depuis la gare : 12 min a pied

> Parkings de Iétablissement

21 octobre a STRASBOURG

Ehpad Emmaiis Diaconesses de Koenigshoften
33 rue de la Tour

67200 Strasbourg Koenigshoffen

> Depuis la gare : Tram ligne F

> Parking dans lenceinte de [¢tablissement

4 novembre a COLMAR (Logelbach)

(grande salle de réunion)

Association Résonance

10 chemin des Confins

68124 Logelbach (Colmar)

> Depuis la gare de Colmar (sortie arriere) :
possibilité détre covoituré depuis la gare sur demande
> Parking dans le parc ou les rues avoisinantes
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Le défi de la compassion

it

Journée de rencontre et de formation
pour les bénévoles

Une journée, trois lieux :
Ingwiller > 7 octobre 2023
Strasbourg (Koenigshoffen) > 21 octobre 2023
Colmar (Logelbach) > 4 novembre 2023

Un horaire : de 9h a 17h
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Le défi de la compassion

« On ne peut accueillir toute la misére du
monde ! ». Cette phrase d’un homme politique
a fait flores avec ses suites, ses commentaires
et ses variantes ! Or, quand nous sommes
dans I'accompagnement de personnes en
souffrance physique, psychologique, sociale
voire spirituelle, notre Ecoute des « miséres »
de l'autre ne saurait étre éludée, que les
personnes soient ou non dans la plainte !

Que faisons-nous de cette souffrance qui nous
vient en pleine face ? La nions-nous, I’évitons-
nous, en sommes-nous touchés et parfois
terriblement affectés ? Devons-nous nous

« blinder » si cela est possible ou nous laisser
entrainer dans la spirale souvent dépressive
qu’induit la misére ? S’il est vrai que Ila
souffrance de I'autre nous rencontre toujours
et que la commence la compassion, comment
vivre celle-ci tant pour accompagner avec
justesse celui ou celle que nous rencontrons
que pour I’habiter au mieux nous-méme ?

En vérité, la compassion est ainsi un défi
pour nous et pour celles et ceux que nous
accompagnons. Ce terme, autrefois connoté
chrétien et parfois moqué I’'associant a

une pitié dédaigneuse, n’est-il pas un lieu
de rencontre de nos vulnérabilités, source
de partage, de fraternité, dimension d’une
véritable solidarité ?

Et si la compassion est ainsi essentielle pour
préserver une once d’humanité en ce monde,
la vivre dans nos rencontres reste un défi
qu’il convient de relever avec disponibilité et
réalisme.

Alors venez en parler avec nous !

Pour I’équipe de préparation,
Pasteur Pascal Hubscher

Déroulement de la journee

A partir de 9h Accueil avec café

9h30

9h45
10h30
10h45
12h30-14h
14h

15h
15h15

16h30

17h

Présentation de la journée et temps

de méditation

« La compassion dans le 7°™ art »

Pause
Suite
Pause déjeuner (repas offert)

Reprise avec notre intervenant
Jean-Charles Kaiser

Pause

Questions-débat avec
notre intervenant

Conclusion et temps de priere
et denvoi

Fin de la journée

Ces journées vous sont offertes en signe de

reconnaissance pour votre engagement bénévole.
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Notre intervenant, Jean-Charles Kaiser

tembre
3 remettre pour le 15 sep B
quelle que soit la date de rencontre choisie

Nombre de places limité selon les lieux.

¢ Inscription par ordre darrivée.

: [ Je participe a la rencontre

du samedi 7 octobre 2023
au Neuenberg a Ingwiller

: oU

: [ Je participe a la rencontre

du samedi 21 octobre 2023
a 'Ehpad Emmaiis Diaconesses a Strasbourg

: oU

: O Je participe 4 la rencontre

d

du samedi 4 novembre 2023
a Résonance a Colmar (Logelbach)

<3 010) 0 s USRI

Organisme : ...

COUTTIEL ¢ ettt ettt eeeereenenean

TEIEPRONE : ..o
Mail (ou téléphone) indispensable pour la confirmation de
Pinscription

Merci d’indiquer vos intolérances alimentaires :

Merci de nous prévenir le plus tot possible si absence

\{) de derniére minute pour le repas



